
改订 西 汉 新莽纪 年表

辛德勇

【 内容提要
】

由 于传世文献 记栽 简 约模糊
,
西 汉 、 新莽时期 的

历 史纪年 一直存在一些比较严 重的错谬 这主要包括汉武帝在现实

生活 中启 用 年号纪年的 确切年代 、新莽时期诸年 号 的名称
,

以及汉 宣

帝地节 改元的 时间等 问 题。 作者近年分析相 关纪年文物 和 《 史记》 、

《 汉书 》 等基本史藉的记栽 , 得 出
一 些新的 认识 依据这些研究 结论

,

制 为 本表 , 供学术界参考 。

公元

纪年
干支 庙 迸 姓名 年号 年数

改元

月 份

新皇帝

即位月

份等事

汉

公元前

乙未 太祖高 皇帝 刘邦 元年
二月

为汉王

丙申 二年
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公元

纪年
干支 庙 谥 姓名 年号 年数

改元

月份

新皇帝

即位月

份等事

丁酉 三年

戊戌 四 年

己亥 五年
二月 即

皇帝位

庚子 六年

辛丑 七 年

壬寅 八年

癸卯 九年

甲辰 十年

乙 巳 十
一年

丙午 十二年 五月

丁未 孝惠皇帝 刘盈 元年 十月

戊申 二年

己酉 三年

庚戌 四年

辛亥 五年

壬子 六年

癸丑 七年
八月 吕

后亲政

甲寅
吕太后 、 高皇

后 、髙后 )

吕雉 元年 十月

乙卯 二年

丙辰 三年

丁 巳 四 年

戊午 五年



公元

纪年
干支 庙 进 姓名 年号 年数

改元

月 份

新皇帝

即位月

份等事

己 未 六年

庚申 七年

辛酉 八年 闰九月

壬戌 太宗孝文皇帝 刘恒 元年 十月

癸亥 二年

甲 子 三年

乙丑 四年

丙寅 五年

丁卯 六年

戊辰 七年

己 已 八年

庚午 九年

辛未 十年

壬申 十
一

年

癸酉 十二年

甲戌 十三年

乙亥 十四年

丙子 十五年

丁丑 十六年

戊寅 后元 ) 元年 十月

己卯 二年

庚辰 三年

辛巳 四年

壬午 五年

癸未 六年
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公元

纪年
干支 庙 进 姓名 年号 年数

改元

月份

新皇帝

即位月

份等亊

甲 申 七年 六月

乙酉 孝景皇帝 刘启 元年 十月

丙戌 二年

丁亥 三年

戊子 四年

己丑 五年

庚寅 六年

辛卯 七年

壬辰 中元 ) 元年

癸巳 二年

甲午 三年

乙未 四年

丙申 五年

酉 六年

戊戌 后元 ) 元年

己亥 二年

庚子 三年 正月

辛丑 世宗孝武皇帝 刘彻 建元 元年 十月

壬寅 二年

癸卯 三年

甲辰 四年

乙 巳 五年

丙午 六年

丁未 元光 元年

戊申 二年



续 表

公元

纪年
干支 庙 遒 姓名 年号 年数

改元

月 份

新皇帝

即位月

份等亊

己 酉 三年

庚戌 四年

辛亥 五年

壬子 六年

癸丑 元朔 元年

甲寅 二年

乙卯 三年

丙辰 四年

丁 巳 五年

戊午 六年

己未
七年

元狩 元年 十月 以后

庚申 二年

辛酉 三年

壬戌 四年

癸亥 五年

甲 子 六年

乙丑
七年

【 元鼎 】 元年 正月 以后

丙寅 二年

丁卯 三年

戊辰 四年

己 已 五年

庚午 六年

辛未 【 元封 】 元年
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公元

纪年
千支 庙 进 姓名 年号 年数

改元

月 份

新廛帝

即位月

份等事

壬申 二年

癸酉 三年

甲戌 四年

乙亥 五年

丙子 六年

丁丑
七年

太初 元年 十
一月 ①

戊寅 二年

己 卯 三年

庚辰 四年

辛 巳 天汉 元年

壬午 二年

癸未 三年

甲 申 四年

乙酉 太始 元年

丙戌 二年

丁亥 三年

戊子 四年

己丑 征和 元年

庚寅 二年

辛卯 三年

壬辰 四年

① 本年五 月 汉武帝颁行 太初历
, 改 以正 月 为 岁 首

,
此 前 系 以 十 月 为 岁 首

,
该 十一 月 为 旧 历

丁丑年
(
元封七年 ) 岁 初第 二 月 , 实 际不 属 太初 元年 又这 次 改元之初

,
很可能还 没有

使用年 号纪年 采 用 太初年号 , 更有可能是在这一年五 月 与 改 正朔 、 易服 色的 改制措施

同 时 实行 。



公元

纪年
干支 庙 谥 姓名 年号 年数

改元

月 份

新 帝

即位月

份等事

癸已 后元 ) 元年

甲午 二年 二月

乙未 孝昭皇帝 刘弗陵 始元 元年 正月

丙申 二年

丁酉 三年

戊戌 四年

己 亥 五年

庚子 六年

辛丑 元凤 元年 八月

壬寅 二年

癸卯 三年

甲 辰 四年

乙 巳 五年

丙午 六年

丁未 元平 元年 正月 七月

戊申 中宗孝宣皇帝 刘询 本始 元年 正月

己 酉 二年

庚戌 三年

辛亥 四年

壬子
本始 五年

【
地节 】 【 元年 】

癸丑

本始 六年

五月 追 改

本始五 年

为地节元

年 , 本年

为二年

五月 宣

帝亲政【 地节 】 【 二年 】

地节 二年 五月

甲寅 三年
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公元

纪年
干支 庙 谥 姓名 年号 年数

改元

月 份

新皇帝

即位月

乙卯 四年

丙辰 元康 元年 四月

丁巳 二年

戊午 三年

己未 四年

庚申 神 爵 元年 三月
丨

辛酉 二年

壬戌 三年

癸亥 四年

甲子 五凤 元年
丨

正月

乙 丑 二年

丙寅 三年

丁卯 四年

戊辰 甘露 元年 四月

己 巳 二年

庚午 三年

辛未 四年

壬申 黄龙 元年
丨

二月 十二月

癸酉 高宗孝元皇帝 刘奭 初元 元年 正月

甲戌 二年

乙亥 三年

丙子 四年

丁丑 五年

戊寅 永光 元年 正月

己卯 二年

庚辰 三年



公元

纪年
干支 庙 进 姓名 年号 年数

改元

月 份

新皇帝

即位月

份等事

辛巳 四年

壬午 五年

癸未 建昭 元年 七 八月

甲 申 二年

乙酉 三年

丙戌 四年

丁亥 五年

戊子 竟宁 元年 正月 六月

己丑 统宗孝成皇帝 刘骛 建始 元年 正月

庚寅 二年

辛卯 三年

壬辰 四年

癸已 河平 元年 三月

甲午 二年

乙未 三年

丙申 四年

丁酉 阳朔 元年 正月
丨

戊戌 二年

己 亥 三年

庚子 四年

辛丑 鸿嘉 元年 四 五月

壬寅 二年

癸卯 三年

甲辰 四年

乙 巳 永始 元年 五 六月
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续 表

公元

纪年
干支 庙 溢 姓名 年号 年数

改元

月份

新皇帝

即位月

份等事

丙午 二年

丁未 三年

戊申 四年

己 酉 元延 元年 六 七月

庚戌 二年

辛亥 三年

壬子 四年

癸丑 绥和 元年 四月

甲寅 二年 四 月

乙卯 孝哀皇帝 刘欣 建平 元年 正月

丙辰

二年

太初元将 元年 國

建平 二年 网
丁 巳 三年

戊午 四年

己 未 元寿 元年
十二 闰

十二月

庚 申 二年 九月

公元

辛酉 元宗孝平皇帝 刘衍 元始 元年 正月

壬戌 二年

癸亥 三年

甲子 四年

乙丑 五年

十二月 王

莽摄政 ,

称假皇帝

或摄皇帝



续 表

公元

纪年
干支 庙 谥 姓名 年 号 年数

改元

月份

新皇帝

即位月

份等事

丙寅 孺子 ) 刘婴 居摄 元年 正月

三月 立

刘婴为

皇太子 ,

号孺子 。

丁卯 二年

戊辰

三年

初始 元年

奏事王

莽始径

称皇帝

十
一月

新

己 巳 王莽 始建国 元年 丨 正月 丨

① 正月

庚午 二年

辛未 三年

壬申 四年

癸亥 五年

甲戌
始建国

天凤

一年
丨

正月

乙亥 二年

丙子 三年

丁丑 四年

戊寅 五年

己 卯 六年

① 王莽改以 十二 月 为 岁首
, 并改称该 月 为 正 月

,
故此正 月 实 际上是汉 太初历 戊辰年 十二

月 。 以 下始建 国天風和始建 国地皇的 改元时间并 同 。
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续 表

公元

纪年
干支 庙 谥 姓名 年号 年数

改元

月 份

新皇帝

即位月

份等事

庚辰
始建国

地皇
元年 正月

辛巳 二年

壬午 三年

癸未 四年
十月王

莽被杀

说明
：

一

、 本表以方诗铭编著《 中 国历史纪年表》 为基础并参据清人陆费墀

的《 帝王庙谥年讳谱 》改制 。 增改的主要内容 , 是年号和每一纪元的起始

时间 。

二 、

“

中元
”

、

“

后元
”

均外加 圆括号 ( ) , 表示当时并未使用年号纪

年 , 这只是后世史籍习惯的用法 。

三、 太初以前建元至元封诸汉武帝年号 , 均出 自 后来追加 而并未用

于当时纪年 故外加方括号 【 】 , 以示区别 。

四 、 汉宣帝在本始六年五 月追改本始五年为地节元年 、本始六年为

地节二年 故地节元年的年号外加空心方括号 〖 〗 相区别 。

五 、

“

改元月 份
”

项下套加 方框 的月 份
,
是 《 汉书 》 帝王本纪或 《 汉

书 王莽传》 以及颜师古 《 汉书 》 注有明确记载的改元月 份
, 其无方框者

则是根据相关史料和纪年文物所做的推测 。

六 、 本表较方诗铭《中 国历史纪年表 》 增改的年号和纪元起始时间
,

主要是依据拙著《 重谈中 国 古代以 年号 纪年 的启 用时间 》 ( 《 文 史》

年第 期 ) 、 《
汶宣帝地节改元事发微 》 ( 《 文史》 年第 期 ) 和 《所谓

“

天凤三年鄣郡都尉
”

砖铭 文与秦
“

故鄣郡
”

的名称以 及莽汉之际的年号

问题》 ( 《 文史》 年第 、 第 两期连 载 ) 这三篇文章的研究结论 。 其

未见于上述三文论述者 说明如下



1
. 汉文帝后元元年起始于岁首十 月 。 《汉书 文帝纪》 记载文帝十

六年九月 诏令翌年改元 《 资治通鉴 》从之 , 故后元元年应始行于岁 首 。

惟 《 史记 孝文本纪》与 《史记 封禅书 》 俱系文帝改元事于十七年中 , 尚

待进一步考定 。

汉文帝至汉昭帝间诸帝初即位改元时间 , 《 史记》 、 《汉书 》 没有直

接记载 , 也没有相关纪年文物 仅居延汉简 中有一

“

始元 元
) 年十月 甲 辰

朔戊辰
”

日 文书 ,
见谢桂华 、李均明 、 朱 国炤合著《 居延汉简释文合校》 之

第 号简 , 北京 文物出版社 , 年 , 页 这里书作翌年岁 首
“

十月
”

( 太初改历之前 ) 或
“

正月
”

( 太初改历之后 ) ,
是按照 当 时惯例

推定 。

汉武帝后元元年改元时 间不详 ,
惟居延出 土有

“

征和五年正月 庚

申 朔庚 下脱地支字
”

简 可知此时居延尚 未接奉改元诏书 。 该简简文

见谢桂华 、李均明 、朱国 炤合著 《居延汉简释文合校》 北京
,
文物出 版社

,

之第 号简 , 页 。 居延另有一

“

口口元年九月 丙戌朔 丙

戌
”

日 简 , 依朔 日 干支当属 武帝后元元年 若释文无误 , 按照居延地区接

奉京师诏书需要一

个月上下时间推算 则最迟在八月 初前当已 改行新元。

该简见谢桂华 、 李均明 、朱 国炤 合著 《 居延汉简 释文合校》 之第

号简 , 页 。

辛德 勇 北京 大 学 中 国 古代史研 究 中 心 教授 )

北

大

史

学

辛

德

激

改
订
西
汉

新
莽
纪
年
表



A b s t r a c t s
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